REGGAETA

JA RANTAA

LUONTO- JA KULTTUURIMATKA JAMAIKALLE

KINGSTON | PORT ANTONIO | OCHO R10S | NEGRIL

Yaah, man! Reggaen rytmeissa notkuva Jamaika on

monipuolista luontoa, kahviviljelmia, valkohiekkaisia
rantoja ja idyllisia kalastajakylia. Karibian rennoimman
saaren helmia ovat upeat vesiputoukset, turkoosina
hohtava meri ja Bob Marleyn tunnetuksi tekema
kulttuuriperinto.

2.3

Kierramme koko saaren ympari ja loydamme aidoimman A
Jamaikan. Sen leveasti hymyilevat ihmiset ja letkea rytmi
jaavat lahtemattomasti mieleemme. Matka kulkee
paakaupunki Kingstonista etelarannikolta lapi koko
pohjoisrannikon - idan Port Antoniosta lansikarjen Negrilin
hienoille hiekkarannoille.

Matkaisantana toimii reilut kaksi vuotta Jamaikalla HQ
asunut Juha Paltila. Yaah, man! Jamaikalle siis...

> Varaa matka:
www.aventura.fi/varaus_reggae_ranta.htm

perilla 7 yota, lentoineen 8 yota

2 490 €, 1hh-lisd 390 €

Helsinki

Aamiainen x 7

HUOM!
Varaamme oikeuden matkaohjelman
muutoksiin.

Kaukolennot: Air France
Helsinki (07.35) - Pariisi (09.40)
Pariisi (10.55) - Miami (14.45)
Miami - Kingston

Montego Bay - Miami

Miami (17.40) - Pariisi (08.10 +1)
Pariisi (10.50) - Helsinki (14.50)

Matkan erityispiirteita:

« Karibian rento elamanrytmi nakyy
kaikkialla

« Rastafarit ja reggae.

Matkalla huomioitavaa:
« Jamaika on mainettaan huomattavasti
turvallisempi

Ennen matkaa:
Kuuba
« Havanna

Matkan jdlkeen:

Kuuba

« Havanna ja Trinidad

Costa Rica

« San José ja Manuel Antonio
Dominikaaninen tasavalta
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PAIVAOHJELMA

1. paiva | Kingston

Morgans Harbour 3-*| E

Lennot Helsinki - Kingston. Kingstonissa
majoitumme viihtyisaan Morgan Harbour
hotelliin. Majoittumisen jalkeen
illallistamme ja pidamme matkainfon.

2. pdiva | Port Antonio

Hotel Fern Hill 3+*| A

Aamupalan jalkeen lahdemme
kuljetuksella kohti Port Antonioita, joka
on saastynyt turistivyorytykselta

ja on Jamaikaa aidoimmillaan. Matkan
aluksi ajamme Kingstonin lapi tehden
pienimuotoisen kaupunkikierroksen.
Pysahdymme matkan aikana Strawberry
Hill"s Cafe :ssa. Auringonlaskuksi
saavumme Port Antonioon ihastelemaan
nakymaa hotellin terassilta. Illallistamaan
kannattaa menna rastamiehen kalabaariin
ja sen jalkeen vaikka reggaekierrokselle
kaupungille.

3. pdiva | Port Antonio

Hotel Fern Hill 3+*| A

Teemme paivaretken todella
kirkasvetisille Reach Falls -
vesiputouksille. Viidessa tasossa olevat
altaat ovat usein aivan autiot.
Paluumatkalla kavelemme lapi pitkan
Long Bay Beachin, jonka hipit valtasivat
60-luvun lopussa. Lounastamme Boston
Bayssa - paikassa, jonne karanneet orjat
aikanaan asettuivat ja valmistivat
voimakkaasti maustettua jerk porkia ja
jerk chickenia, nykyisia Jamaikan
kansallisruokia.

4. pdiva | Ocho Rios

Hotel Rooms on the Beach 3*| A
Aamulla suuntaamme kohti Ocho Riosin
kaupunkia. Matkan varrella pysahdymme
laheiselle joelle, jossa paasemme
bambulauttojen kyytiin ihastelemaan
jokimaisemia.

5. pdiva | Ocho Rios, Negril

Hotel Sunset on the Beach 3-*| A
Teemme retken Jamaikan kuuluisimmalle
luonnonnahtavyydelle, Dunn’s River Falls
*putouksille. Putoukset laskevat
hiekkarannalle. Taalta merenpinnan
tasolta paasemme nousemaan putousta
ylos luonnonallas kerrallaan. Nautimme
raikkaista kylvyista ja kroppaamme
hierovista putouksen kuohuista. Illalla
matkaamme lansirannikon upeaan
rantakaupunkiin Negriliin.

6. -7. pdiva | Negril

Hotel Sunset on the Beach 3-*| A
Omatoiminen rantapaiva. Mahdollisuus
lahtea sukeltamaan kirkkaisiin lahivesiin
tai vaikka vuokrata polkupyora ja tutustua
Negrilin laajaan ranta-alueeseen katevasti
pyoran selasta. Long Bayn hiekkaranta
jatkuu hotelliltamme 10 km pohjoiseen.
Illalla nautimme auringonlaskusta
Jamaikan kuuluisimmalla terassilla Rick’s
Caféssa. Uskaliaimmat voivat oppaan
mukana hypata 14 m korkealta kalliolta
alas upean turkoosiin mereen.
Myohemmin hyppaajat kertaavat
urotekojaan hiekkarannalla reggaen
rytmissa.

8.- 9. padivd|Montego Bay-Helsinki|A
Lennot Miamin ja Pariisin kautta takaisin
Helsinkiin.

Ateriakoodit:
A = aamiainen
E = ei aterioita

Lisamaksulliset retket:
Port Antonio

« pyoranvuokraus tai sukellus
Negril

« sukellusta
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KOHDETIETOA
JAMAIKASTA

JAMAIKA

Pinta-ala
10 991 km?

Asukasluku
2 700 000

Padakaupunki
Kingston

Vdesto

76 % afrikkalaista syntyperaa,15 % afro-
eurooppalaista syntyperaa, 4 %
eurooppalaista syntyperaa, 3% intialaista
syntyperaa

Kieli
Englanti seka murteet patois ja kreoli

Paatuotteet
Matkailu, banaani, sokeri, bauksiitti,
rommi, kahvi

Hallitusmuoto
Liittotasavalta

Jamaika on Karibian saarista kolmanneksi
suurin ja englanninkielisista saarista suurin.
Se sijaitsee Karibian merella 145 km:a
Kuubasta etelaan ja 160 km:a Haitista
lanteen. Kolumbus loysi saaren 1494, pari
vuotta Kuuban loytamisen jalkeen.
Espanjalaiset tuhosivat alkuperaisvaestona
olleet arawak-intiaanit orjuuttamalla
heidat. Englantilaiset ottivat saaren
haltuunsa 1600-luvun puolessa valissa ja
toivat afrikkalaisia orjiksi
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sokeriruokoviljelmilleen. Orjuus
lakkautettiin vuonna 1833. Edelleenkin
paaosa saaren vaestosta on mustia ja
mulatteja. Jamaika itsendistyi vuonna 1962
jaaden kuitenkin Britannian
kansainyhteisoon.

Saari on vuoristoinen ja saaren itdaosassa
sijaitseva korkein huippu Blue Mountain
Peak yltaa aina 2256 metriin. Saaren
pohjoisrannikko on kapea, rikkonainen ja
rehevakasvustoinen, kun taas etelarannikon
laajoja hietikoita huuhtovat Karibianmeren
aallot. Jamaika on tunnettu rastafarismista.
Se on uskontokunta, joka julistaa
vakivallattomuutta ja mustan rodun
yhteenkuuluvuutta. Se on tullut maailmalla
tunnetuksi reggaemusiikin kautta.

OCHO RIOS

“Ocho Rios” tarkoittaa espanjaksi
kahdeksaa jokea, kuvaten alueen lukuisia
vesiputouksia. Kaupunki sijaitsee n. 100
km Montego Baysta itaan. Alueella on
hyvat sukellusmahdollisuudet, silla
rannikolta lOytyy suurenmoisia
korallimuodostelmia. Itse kaupunki ei ole
kovin kummoinen, mutta alueen
vetovoima on sen monet nahtavyydet,
kuten esim. kasvitieteellinen puutarha ja
Dunn’s River Fall’s- putoukset. Alueella voi
my0s bongata delfiineja. Monet risteilijat
pysahtyvat Ocho Rion satamaan paivaksi
tai kahdeksi.

PORT ANTONIO

1700-luvulla seudulle asettuivat asumaan
karanneet orjat, maroonit, joiden
kuuluisasta ruokaperinteesta saa yha
alueella nauttia. Tulinen jerk chicken
melkein vaatii kyytipojaksi huurteisen Red
Stripe -oluen. Luoteisrannikko on saaren
harvimmin asuttuja kulmauksia. Turistitkin
ovat paaosin saaren lansirannikolla, joten
Port Antonion ympariston hienoilla
hiekkarannoilla ja nayttavilla putouksilla
saa matkaaja olla hyvinkin rauhassa. Itse
kaupungistakin voi viela tavoittaa entisen
banaanisataman aidon jamaikalais-
tunnelman.

KINGSTON

Jamaikan paakaupunki Kingston on
perustettu v. 1693, jonka jalkeen siita on
kasvanut lahes miljoonan asukkaan
metropoli. Vanha merirosvojen kotisatama
Kingston on nykyisin saaren tarkein kaupan
ja kulttuurielaman keskus. Kaupunki on
jakautunut kahteen osaan. Etelassa
sataman ymparilla on paakaupungin
"downtown", jonka ymparistoa asuttavat
koyhat jamaikalaiset. Muutama kilometri
taalta pohjoiseen sijaitsee "uptown". Tama
on Kingstonin ns. uutta keskustaa, jossa
sijaitsee pankit ja hotellit. Kaupungin
pohjoispuolella Blue Mountains -vuorten
huiput kohoavat yli kahden kilometrin
korkeuteen.

NEGRIL

Negril on tunnettu valkoisista puuteri-
hiekkarannoista ja kristallinkirkkaasta,
lampimasta merivedesta. Negrilin
kymmenen kilometrin mittainen ranta on
yksi Jamaikan parhaista. Hiekkarannan ja
pienen keskustan etelapuolella ranta
muuttuu kallioiseksi. Kallionkielekkeen
rantaviivalla on pienia hotelleja,
ravintoloita ja upeita paikkoja
uimahyppyihin tai auringonlaskun
ihastelemiseen. Alueella on mainiot
sukellusvedet. Negrilissa on paljon
ravintoloita pienista bambubaareista ja
isoihin klubeihin, joissa meno jatkuu
aamutunneille asti. Matkaa Montego Baysta
Negriliin kertyy 84 km:a.
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YLEISTA TIETOA
JAMAIKASTA JA MAASSA
MATKUSTAMISESTA

Vakuutus

Jokaisella matkalle osallistuvalla tulee
olla voimassaoleva matkavakuutus, joka
kattaa sairastapauksessa tai muussa
vastaavassa tarpeessa
terveydenhoitokulut.Matkavakuutuksen
saat helposti meilta. Ota yhteys
toimistoomme.

Matkan maksaminen

Varausmaksu (200€/hlo) eraantyy
maksettavaksi 7 vuorokautta varauksen
teon jalkeen. Loppusumma eraantyy 35
vuorokautta ennen matkalle lahtoa.Voitte
maksaa matkan myos luottokortilla
Aventuran toimistossa. Hyvaksymme
yleisimmat luottokortit. 1.5.2010 voimaan
tulleen maksupaatelain mukaisesti,
veloitamme naista maksuista
luottokorttiyhtion maaraaman
prosenttiosuuden maksun loppusummasta.
Lisatietoja saatte Aventurasta seka
luottokorttiyhtioltanne.

Viisumit

Suomen kansalainen ei tarvitse viisumia
Jamaikalle. Huom. Passin tulee olla
voimassa 6 kk maahan saapumisesta.

Maastapoistumismaksu

Jamaikan maastapoistumismaksu on n. 30
USD. Maastapoistumismaksu maksetaan
henkilokohtaisesti maasta poistuttaessa.

Valuutta

Jamaikan valuutta on jamaikan dollari
(JMD), jota paikalliset kutsuvat nimella
JAY. Turistialueilla kuten Negrilissa ja
Montego Bayssa parjaa myos amerikan
dollareilla. Voit tarkistaa paivan

vaihtokurssin internetista www.xe.com

Rokotukset

Jamaikalle matkustettaessa ei
varsinaisesti vaadita erityisia rokotuksia,
mutta A-hepatiittirokotusta suositellaan.
Tarkista rokotusvaatimukset
terveyskeskuksestasi ja osoitteesta
www. medcity.fi

Imasto

Jamaikalla vallitsee trooppinen ilmasto.
Vuodenaikojen vaihtelut ovat hyvin
pienida, mutta saarta ymparoivasta
meresta johtuen saa voi muuttua
nopeastikin. Hurrikaaniaikaan syys-
lokakuussa sademaarat ovat
korkeimmillaan. Saaren etelarannikolla
sataa pohjoisrannikkoa vahemman.
Lampotilat saarella ovat miellyttavan
lampimia lapi vuoden. Kuumimmat
kuukaudet ovat kesa-elokuussa.

Aikaero Suomeen
Kesalla -8h ja talvella -7h.

Uskonto

Jamaikalaiset ovat hyvin uskonnollisia ja
se merkitsee heille muutakin kuin kirkossa
kayntia. Kirkko tarjoaa tarkean
ympariston Jamaikan yhteisoissa. Gospel
on toivon lahde, joka puhuu tasa-arvosta
ja myohemman elaman lunastamisesta.
Lahes kaikki uskovat kuoleman jalkeiseen
elamaan. Jamaikalaiset ovat lisaksi hyvin
taikauskoisia ja he uskovat myds vakaasti
kummituksiin ja pahoihin henkiin. On
hyvin yleista nahda, mina tahansa viikon-
paivana, mutta erityisesti sunnuntaisin,
kun aikuiset ja lapset kavelevat

maanteilla pukeutuneina parhaimpiinsa.
Sunnuntaisin kirkot tayttyvat ihmisista,
jotka laulavat kitaroiden, rumpujen ja
tamburiinien saestamana.

Kun puhutaan uskonnosta ja Jamaikasta,
monet ajattelevat valittomasti
rastafarismia. Rastafarismi onkin nakyva
osa jamaikalaista elamaa. Se ei
kuitenkaan ole suurin uskontokunta
Jamaikalla. Jamaikalla on arviolta 100 000
rastafaria. Kaikilla rastafareilla ei ole
rastatukkaa eivatka kaikki polta “ganjaa”.
Yhteista heille kuitenkin on, etta jokainen
rasta kannattaa, ainakin hyvaksyy, etta
Afrikka on mustien rotujen henkinen koti,
joka maarasi heidan uusiutumisensa. He
noudattavat organisoimatonta uskontoa.
”Usko, ei kirkkoa” on heidan epavirallinen
oppinsa ja se perustuu sosiaaliseen
rauhaan. Maailma tuli tietoiseksi
rastafarismista maailmankuulun reggae-
muusikon Bob Marleyn ja hanen yhtyeensa
Wailersien myota 70-luvun puolivalissa.
Reggae-musiikin sanoitukset saavat
edelleenkin usein pohjansa rastafa-
rismista.

Matkapuhelimet
Tarkistathan matkapuhelimesi
kuuluvuuden oparaaattoriltasi.

Sahkovirta

Jamaikalla sahko on yleisesti 110 V ja
lisaksi tarvitset amerikkalaismallisen
adapterin. Joissakin hotelleissa on tarjolla
220 V -jannite.

Ruoka ja juoma
Vesijohtoveden juominen on ehdottomasti

kielletty. Kaiken veden ja juoman tulee
olla teollisesti pullotettua. Jaapalojenkin
kayttamista juomissa on hyva varoa.
Suurissa hotelleissa ja paremmissa
ravintoloissa jaapalat tehdaan kuitenkin
puhdistetusta vedesta. Ruoan tulee olla
lammitettya tai keitettya. Uudelleen
lammitettyja ruokia ja ayriaisia kannattaa
valttaa. Hedelmista suositeltavia ovat
sellaiset, jotka voi kuoria.

Turvallisuus

Jamaikalla on hurjasta maineestaan
huolimatta turvallista liikkua, kunhan
muistaa pitaa ylla yleista varovaisuutta
maalaisjarjen puitteissa koko matkan
ajan. Kingstonin keskustaan emme
suosittele menemaan pimean aikaan.

Ymparistoystavallinen matkailu
Yritamme toimi ekologisten periaatteiden
mukaan ja kunnioittaa paikallisia ihmisia,
tapoja ja elaimistoa kaikilla
matkoillamme. Luonnosta mukaan
keraamme vain hienoja kokemuksia.
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HINTAAN SISALTYY

Matkan hintaan sisdltyy

« Reittilennot turistiluokassa Helsinki -
Miami - Kingston ja Montego Bay - Miami
Helsinki

« Lentolippujen hintaan sisaltyvat
lentokenttaverot

« Ohjelman mukaiset majoitukset
ja ateriat

« Kaikki kuljetukset ja matkaohjelmassa
mainitut retket

« Suomalaisen ja paikallisten
oppaiden palvelut kohdemaassa.

Matkan hintaan ei sisally

» Henkilokohtaiset kulut kuten tipit

« Mahdolliset maastapoistumismaksut
« Toimistokulut 9€/hlo

e Muu mainitsematon.

HOTELLIT

KINGSTON

Morgans Harbour 3-*

Tama hotelli sijaitsee lahella lentokenttaa
ja maan paakaupungin Kingstonin
keskustaa. Hotellissa on 51 siistia ja
perusvarusteltua huonetta joissa on mm.
ilmastointi, televisio ja huonepalvelu.
Hotellista on kaunis nakyma kaupungin
satamaan. Hotellissa on aurinkoterassi
jossa on uima-allas. Hotellissa toimii
viihtyisa ravintola.

OCHO RIOS

Hotel Rooms on the Beach 3*
Hotelli sijaitsee 8 km Dolphin Covesta
seka Dunn’s River Fallsista. Kaikista
huoneista on nakymat merelle. Huoneissa
on hyvin rauhallinen seka kodikas
tunnelma. Ulkoilma uima-allasta
ymparoivat palmut, baari seka
aurinkotuolit. Hotellin ravintola tarjoaa
aamiaista, lounasta seka illallista.

PORT ANTONIO

Hotel Fern Hill 3+*

Hotelli sijaitsee jyrkan maen paalla ja omaa
huikeat nakymat Port Antonion
lahdenpoukamiin ja turkoosiin Karibian
mereen. Hotelli koostuu 3-5 huoneen
uljaista rakennuksista. Hotellissa on uima-
allas, tenniskentta seka ravintola upeilla
nakoaloilla. Huoneet ovat erittain tilavia ja
kaikissa on oma iso terassi, joissakin oma
poreallas terassilla. Huoneissa hyva
varustustaso ja ilmastointi.

NEGRIL

Hotel Sunset on the Beach 3-*
Tama viehattava rantahotelli sijaitsee
Negrilissa kauniilla yksityisella rannalla.
Hotellissa on 32 yksilollisesti sisustettua
huonetta. Huoneet on viihtyisat ja
perusvarustellut ja niissa on mm.
ilmastointi, parveke tai pieni piha-alue,
puhelin seka televisio. Hotellissa toimii
erillisina palveluina hieronta- ja
hoitohuoneet seka kampaamo.
Hotellissa toimii viihtyisa ravintola.
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